Direitos Humanos e a COVID-19

NOTA TECNICA SEDESE/SUBDH/
SPDS-CEPID/SES - 2020

1. ASSUNTO

1.1. Recomendacao para utilizacao da Rede Apoio a Pessoa ldosa em Minas
Gerais (RAPI-MG) e suas agdes, enquanto suporte técnico aos municipios
de abrangéncia do Estado de Minas Gerais, na protecao e no provimento
de informacdes qualificadas no tocante a Pessoa ldosa, inclusive, no
enfrentamento aos efeitos da pandemia da COVID-19 acarretada pelo novo
Coronavirus (SARS-Cov-2).

2. INTRODUGAO

2.1. A pandemia da COVID-19, ocasionada pelo agente do novo Coronavirus
(SARS-Cov-2), instaurada no Brasil e no mundo, a partir da Declaracao da
Organizagao Mundial de Saude (OMS), no més de margo de 2020, trouxe
consigo, diversas questdes de ordem social, econdmica e de emergéncia
em saude publica. Incluindo a pessoaidosano grupo de risco no sentido de
agravamento e letalidade, no caso do contagio da doenca e em funcao do
proprio sistema imunologico e ora a comorbidades.

2.2 A Nota Técnica destina-se a gestores publicos, gestores de organi-
zacOes nao governamentais, trabalhadores, Conselheiros de Direitos,
liderancas locais e demais atores responsaveis pelos atendimentos desti-
nados ao publico da pessoa idosa.

2.3. A Rede Apoio a Pessoa Idosa em Minas Gerais (RAPI-MG), se configura
na instancia de Governanca Colaborativa, é constituida por instituicoes
publicas ou privadas ou por pessoas que de forma autbnoma possam
colaborar para o seu fortalecimento. Tem como objetivo atuar no suporte
técnico aos municipios de abrangéncia do estado de Minas Gerais, na
protecao e no provimento de informacdes qualificadas no tocante a
Pessoa Idosa e, especialmente, para o fortalecimento da Politica Publica
para essa populacao. Estando sob coordenacao da Secretaria de Estado
de Desenvolvimento Social de Minas Gerais(Sedese-MG), Subsecretaria de
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Direitos Humanos (SUBDH), Superintendéncia de Participacao e Didlogos
Sociais (SPDS), por meio da Coordenadoria Estadual de Politica para
Pessoa ldosa(CEPID), com participacao do Sistema Estadual de Redes em
Direitos Humanos (SER-DH), do Conselho Estadual da Pessoa Idosa (CEI MG) e
da Secretaria de Estado de Saude de Minas Gerais (SES-MG). A Rede ¢ abertaa
integracao de novos membros no decorrer da sua execugao.

2.4. As recomendacOes desta Nota Técnica complementam a pluralidade de
acoes propostas e desenvolvidas pela Rede de Atendimento, Protecao e Defesa
dos Direitos da Pessoa Idosa governamentais e nao governamentais, podendo
sofrer alteracoes, inclusive em funcao da dinamicidade da pandemia da
COVID-19, orientando assim, para o acompanhamento regular através dos
acessos, nessa, disponibilizados.

3. RECOMENDAGOES ENQUANTO SUPORTE/APOIO/INFORMAGAO PELA
RAPI-MG

3.1. Suporte/Apoio as Unidades de Acolhimento Institucional para Pessoas
Idosas, na modalidade de Instituicdes de Longa Permanéncia para Idosos (ILPI)

Com afinalidade de apoiar, de fortalecer e de valorizar as Instituicées de Longa
Permanéncia para ldosos(ILPIs) no estado de Minas Gerais, inicialmente as nao
governamentais e por meio do suprimento de informacdes qualificadas desti-
nadas ao seu adequado funcionamento, promovendo um ambiente de acolhida
e de promocao da pessoa idosa, dispde 0s sequintes dispositivos:

##. Material orientador e suporte técnico relativo a regulamentacgao e reqgu-
larizagao juridica, produzido por docentes do Curso de Direito da Universi-
dade Federal de Lavras (UFLA MG) e com a atuagao do Nucleo de Prética
Juridica, com a disponibilizacao do documento “ILPIs Legal” para auxilio
aos gestores e funcionarios e orientagao aos dirigentes quanto aos
beneficios da legalizacao e auxilio no devido processo. 0 acesso ao docu-
mento se da pelos sites:

@ www.social.mg.gov.br
@ www.serdh.mg.gov.br
@ http://conselhos.social.mg.gov.br/cei

E ao suporte técnico pelo e-mail:
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&< lpijuridico@gmail.com;

Material orientador e suporte técnico referente a Gestao de Recursos,
elaborado por docentes do Departamento de Administracao e Contabili-
dade da Universidade Federal de Vigosa (UFV MG) e por profissionais da
Associagao Mineira de Contadores Publicos (ASCP), com oferta dos docu-
mentos “Plano de Trabalho”, “Relatério Circunstanciado” e “Prestacao de
Contas”, e auxilio aos gestores e funcionarios no devido preenchimento e
na realizagao da gestao dos recursos financeiros, dando assim, maior
transparéncia no seu uso. O acesso aos documentos se da pelos sites:

S

@ www.social.mg.gov.br

@ www.serdh.mg.gov.br

@ http://conselhos.social.mg.gov.br/cei
E ao suporte técnico pelo e-mail

<3 gerarilpi@gmail.com;

7¢  Material informativo relacionado ao cuidado com a pessoa idosa insti-
tucionalizada no estado de Minas Gerais e assessoramento técnico as
ILPIs, pelo projeto Rede CeMAIS 3i - Minas Gerais, com disponibilizagao de
boletins, promogao de evento virtual para discussao de assuntos
conforme tematicas da capacitacao “Jornada do Conhecimento Compar-
tilhada” e fomento ao trabalho em rede, junto aos gestores e funcionarios
das instituicdes. 0 acesso ao material se da pelos sites:

@ www.cemais.org.br

@ www.nossosdireitos.org.br

e o contato pelos e-mails:

< valda.maciel@cemais.org.br
> juliane.tolentino@cemais.org.br

>< pamella.noronha@cemais.org.br

7#  Assisténcia psicologica as pessoas idosas residentes e funcionarios das
ILPIs, por docentes do Departamento de Psicologia da Pontificia Universi-
dade Catolica de Minas Gerais (PUC Minas) e de discentes de disciplinas de
estagio no curso de psicologia da referida academia, proporcionando
suporte emocional via atendimento a distancia. Os contatos se dao pelos
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e-mails:
><J brunovasconcelos@pucminas.br

5 rapimg@gmail.com;

Apoio as ILPIs, através do Projeto PUC no Lar, formado por docentes e
discentes dos cursos da area de saude da Pontificia Universidade Catolica
de Minas Gerais (PUC Minas), com a promogcéao de orientacao aos gestores
e funcionarios, por meio de encontros virtuais, informacées disponiveis
nas redes sociais e esclarecimentos de duvidas, acerca dos protocolos de
seguranga a serem adotados nas diversas situagoes de exposi¢cao da
pessoa idosa a riscos, na linha do cuidado com a pessoa idosa institucio-
nalizada, em cenarios de incerteza, tal qual se observa em tempos de
pandemia da Covid-19. O acesso a tal assisténcia se da pelo site:

@ nhttps://pucnolar.site/

@ Facebook e Instagram: @pucnolar
e e-mail

> contato@pucnolar.site

3.2. Apoio técnico para implementacao voluntaria da Rede de Apoio a Pessoa
ldosa

Proposta de Plano Emergencial para implementacao voluntaria de Rede de
Apoio a Pessoa |dosa mediante as questdes emergidas pela pandemia da
COVID-19 e no sentido de enfrentamento; a ser coordenada pela Gestao Munici-
pal, sujeita a adaptagdes de acordo com a realidade local. Para acesso ao Plano
Emergencial e ao suporte técnico formado por especialistas da Universidade
Federal de Vigosa(UFV MG), recomenda-se 0 acesso ao link:

@ https://bit.ly/ser-dh-proposta-rede-de-apoio
e ao e-mail

> atendimento.municipiosmg@gmail.com
3.3. Suporte técnico relacionado ao Envelhecimento Ativo

Consultoria aos municipios e aos Conselhos de Direitos da Pessoa Idosa do
estado de Minas Gerais, pelo Grupo de Pesquisa em Espacos deliberativos e
Governanga Publica (Gegop), na implementacgao e avangos nas politicas publi-
cas de Envelhecimento Ativo, visando a ampliacdo das possibilidades de
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promocao da qualidade de vida do ciclo etario em questao, e, consequente-
mente, para todos os mineiros. O acesso ao suporte técnico se da através do
e-mail:

< atendimento.municipiosmg@gmail.com
3.4. Quanto ao conteudo informativo

3.4.1 Para obtencao de informacao de qualidade, com assuntos de interesse,
sobretudo, relacionados a pandemia da COVID-19, recomenda-se 0 acesso aos
sites:

@ www.social.mg.gov.br

@ www.serdh.mg.gov.br

onde encontra-se disponivel um conjunto de materiais digitais desenvolvidos
pela Sedese/SUBDH/SPDS/CEPID/SER-DH, ora, em parceriacoma UFV MG e a
Secretaria Estadual de Satude de Minas Gerais (SES-MG) e a saber:

7 Cartilha "Recomendacdes para prevencao e controle de infeccoes de
Pessoas Idosas em Acolhimento Institucional”. Acesso também pelo link:
@ https://bit.ly/Cartilha_Pessoa_ldosa

74 Nota Publica: “distanciamento social sequro, respeitando os direitos da
Pessoa ldosa". Acesso pelo também pelo o link:

@ https://bit.ly/Nota_Publica_Distanciamento_Social

74 Podcasts intitulados como “Minuto da Pessoa Idosa”“, com vistas a possi-
bilitar, a melhoria de cuidados e maior acesso a assuntos importantes
para a protecao da populagao idosa. Acesso também pelo o link:

@ https://serdh.mg.gov.br/orientacoes/covid19/biblioteca-videoteca/audios

7 Pesquisa "As Instituicoes de Longa Permanéncia para Pessoas ldosas
diante da Pandemia da Covid-19", apresentando a situacao dessas institu-
icoes e indicadores de subsidio para a promogao de agdes voltadas paraa
populacao idosa do estado de Minas Gerais. Informagées também pelo
e-mail:

< rapi.mg@gmail.com

3.4.2 Para aquisicao de materiais educativos, nos formatos impressos e
digitais, tais como, cartilhas e videos ilustrativos, desenvolvidos pela Pontificia
Universidade Catolica de Minas Gerais (PUC Minas) e pela Universidade Federal
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de Vigosa (UFV MG), com informacgdes sobre os direitos da pessoa idosa, com
vistas a ampliacao dos conhecimentos e a promoc¢ao da melhoria da sua quali-
dade de vida, especialmente no contexto da pandemia da Covid-19, propde o
acesso aos sites:

@ www.social.mg.gov.br

@ www.serdh.mg.gov.br

e também pelo e-mail
> rapimg@gmail.com

3.4.3 Para acesso a dicas e tutoriais sobre assuntos diversos, como alimen-
tacao, saude e bem-estar, yoga e atividades fisicas, meditacao e relaxamento,
cultura, trabalhos manuais, atividades ludicas, financas, uso de tecnologia,
prevencao da violéncia contra idosos; campanhas educativas; videotextos; e
outros; desenvolvidos pelo Instituto Anima, sugere-se o contato pelo 0 e-mail:

< plenitude60@nossoinstitutoanima.com.br
3.5. Quanto a Captacao de Recursos

Com o intento de prestar orientacao e fomentar a captacao de recursos para
acoes de promogao dos direitos da Pessoa ldosa, dispdoes das sequintes possi-
bilidades:

74 Promocao, pelos docentes do Departamento de Administracdo e Contabi-
lidade da Universidade Federal de Vigosa (UFV MG) com apoio de estu-
dantes do curso de ciéncias contabeis e administracao da mesma, de
acoes de captacao de recurso financeiro por meio de Renuncia Fiscal,
permitindo o declarante do Imposto de Renda a doacao aos Fundos da
Pessoa |dosa. E, ainda, auxilio aos Conselhos Municipais de Direitos da
Pessoa Idosa na construcao de projetos para captacgao de recursos.

O contato parainformagdes se da pelo e-mail:
< destinarfi@gmail.com

# Apoio as Organizacdes da Sociedade Civil (OSC), pela instituicdo Nexo
Investimento Social, para captagao de recursos para projetos que tenham
como objetivo a promocgao dos direitos da pessoa idosa no estado de
Minas Gerais. O acesso a tal assisténcia se da pelo e-mail:

< contato@nexo.is
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e telefone

@ (31)3223 3336

3.6. Para informacoes a respeito das a¢oes da Secretaria de Estado de Desen-
volvimento Social (Sedese-MG), Subsecretaria de Direitos Humanos (SUBDH),
Superintendéncia de Participacao e Didlogos Sociais (SPDS), Coordenadoria
Estadual de Politica para Pessoa Idosa(CEPID) e Sistema Estadual de Redes em
Direitos Humanos (SER-DH), recomenda-se 0 acesso aos sites:

@ www.social.mg.gov.br
@ www.serdh.mg.gov.br

@ www.agenciaminas.mg.gov.br

3.7. Parainformacdes relativas as acoes do Conselho Estadual da Pessoa Idosa
(CEIMG), recomenda-se 0 acesso ao site:

@ http://conselhos.social.mg.gov.br/cei

e Facebook:

@ https://www.facebook.com/pessoaidosa.cei.l

3.7.1. A Resolugao CElI MG N2 03/2020, prevé em “Ad Referendum” e dado ao
contexto atual da pandemia da Covid-19, a prorrogacao da validade da Certifi-
cacao das Entidades junto ao mesmo, cuja informacao e solicitacao de
renovacao do referido Certificado através do e-mail:

<] cei@social.mg.gov.br
3.8. Quanto a Difusao da Informacao

A fim de contribuir com a difusao do conteudo da RAPI MG, bem como, do Con-
selho Estadual da Pessoa Idosa de Minas Gerais (CEI MG), docentes do Departa-
mento de Administragao e Contabilidade da Universidade Federal de Vigosa
(UFV MG) e membros do CEI MG, atuam com estratégias de marketing.

0 contato com este grupo de trabalho se da por meio dos e-mails:

<) marifcoelho@gmail.com

<) marifcoelho@ufv.br
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4. ARTICULACAO DA RAPI-MG COM A SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE DE
MINAS GERAIS (SES-MG)

A Secretaria de Estado de Saude de Minas Gerais tem participado ativamente
na construcao da RAPI-MG, além de ser responsavel pelo direcionamento do
cuidado a saude da populacao idosa no estado. Neste momento, a SES tem
proposto diversas agoes para o enfrentamento ao coronavirus, desde medidas
preventivas a disseminagao da pandemia e agdes curativas para os casos dos
usuarios do SUS contaminados, até orientacdes para os servicos funerarios no
caso de obito pela COVID-19. A SES tem trabalhado ativamente na identificagao
dos casos suspeitos ou confirmados de COVID-19, visando uma intervencao
precoce e no apoio técnico aos profissionais de saude e gestores de Institu-
icoes de Longa Permanéncia para ldosos (ILPIs), através da elaboracao e divul-
gacao de notas técnicas para prevencao e controle da COVID-19 e de agoes
educacionais. Informacdes podem ser obtidas nos sites:

@ https://saude.mg.gov.br/
@ http://vigilancia.saude.mg.gov.br/

@ http://coronavirus.saude.mg.gov.br/

ademais ao site da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA),
disponivel em:

@ http://portal.anvisa.gov.br/

5. ARTICULAGAO DA RAPI-MG COM A FRENTE NACIONAL DE FORTALECIMEN-
TO AS ILPIs (FN-ILPI)

A Frente Nacional de Fortalecimento as Instituicdes de Longa Permanéncia
para Idosos (FN-ILPI), € um movimento social, originado, a priori, a partir das
situacoes emergenciais surgidas pela pandemia da COVID-19 e possivel enfren-
tamento. Composta por voluntarios de todo o Brasil, especialistas,
trabalhadores, gestores e pesquisadores das areas do Envelhecimento
Saudavel e das Politicas Publicas Setoriais de Protecao a Pessoa ldosa,
distribuida por grupos regionais, objetivando a interlocucao e o assessoramen-
to técnico as Instituicdes de Longa Permanéncia para Idosos (ILPIs). A FN-ILPI
dispoe em seu conteudo, de alguns materiais informativos e educativos, dentre
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eles Relatorio Técnico, Guia de estratégias e protocolos sobre boas praticas
para as Instituicdes de Longa Permanéncia para Idosos no enfrentamento da
pandemia de COVID-19 e Cartilhas, cujo acesso através do Facebook e Insta-
gram:

< @frentenacional.ilpi

e do site:

@ https://sbgg.org.br/relatorio-tecnico-frente-nacional-de-fortalecimento-a-ilpi-2/

CONCLUSAO

Diante dos varios desafios oriundos da pandemia da COVID-19 e com o proposi-
to de enfrenta-los com menos impactos possiveis, recomenda-se a Rede de
Apoio a Pessoa ldosa em Minas Gerais - RAPI MG, no seu viés de governangaem
rede, multi e pluri institucional, como instrumento cooperativo, informativo e
orientador para atendimento e protecao social, especialmente, ao segmento
populacional em voga.

RODRIGO MARQUES DA COSTA
COORDENADOR ESTADUAL DE POLITICA PARA PESSOA IDOSA
SUPERINTENDENCIA DE PARTICIPACAO E DIALOGOS SOCIAIS

SUBSECRETARIA DE DIREITOS HUMANOS
SECRETARIA DE ESTADO DE DESENVOLVIMENTO SOCIAL

ALETEA FERREIRA PRADO DE FIGUEIREDO
COORDENAGAQ DE GERENCIAMENTO DE RISCO DOS SERVIGOS
DE INTERESSE DA SAUDE
DIRETORA DE VIGILANCIA EM SERVIGOS DE SAUDE
SUPERINTENDENCIA DE VIGILANCIA SANITARIA
SUBSECRETARIA DE VIGILANCIA EM SAUDE
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE
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